Worte an die Crew
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Bevor wir "unsere" Yacht in Besitz nehmen, nehmeipi@& und Co. einen grindlichen

Eincheck vor. Der Vercharterer macht sorgfaltig Baot, Technik und Ausriistung vertraut
und weist in die Bedienung aller wichtigen Funkéarein.

Erst danach kommen Proviant und persoénliche Ausngsan Bord. Wir stauen alles sofort an
seinen endgultigen Platz, Stau- und Proviantmeigterwachen alles und fertigen die
Stauliste an.

Traurig aber wahr: Die meisten
Chartercrews laufen Uberhastet, mdglichst
sofort nach der Bootsiibernahme aus, noch
dazu mit einem Schiff, das sie kaum
kennen!

Sicheres und erholsames Segeln hangt aber
ganz wesentlich davon ab, dass Crew und
Boot aufeinander eingespielt sind. Deshalb
fahren wir in Ruhe im Heimathafen alle
wichtigen Manover unter Maschine, lernen,
wie das Boot dreht und stoppt, die
Besatzung bt  wenigstens einmal
Segelbergen und Reffen und lernt die
Bordtechnik  durch  Ausfihren  aller
Handgriffe kennen.

Charteryachten und ihre Crews sorgen oft fur eriemihe und kurzweilige Abende in

allen Urlaubshéafen der Welt: Da lauft eine Segdiyan einen fremden und schon vollen
Hafen ein. Die gesamte Besatzung ist an Deck versdinund diskutiert laut dartber, wo

angelegt werden soll. Alle brillen dem armen
Mann am Ruder, der vor Oljacken kaum noch
etwas sehen kann, fortwdhrend wertvolle
Ratschlage und Anregungen zu: ,da ist 'ne Box
frei!” ,Nein! Hier am Kai liegen wir besser!”
.Mehr nach rechts!” ,Ruckwarts rickwarts
Mensch!* Hieraus wird dann allzu oft eine harte
Landung.

Wenn wir einlaufen, ist das Deck makellos
aufgeklart. Es liegen Festmacher mit Palstek und
Fender bereit. Die Crew sitzt mit dem Skipper in
der Plicht und bespricht leise alle Manover. Erst
kurz vor dem Anlegen geht jeder auf seinen
Posten.
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Funksprechverkehr, ein paar Tipps

(nicht nur fur Funker, sondern alle: Funker mandhumarreichbar/ verhindert - jeder muf3 mal ans kfikr

Der Skipper weist jeden in die technisch kindeHa®®Bedienung des
Funkgeréats ein.

Alle beherzigen den Spruch:

Denken Driicken Pause Sprechen
1. Normaler Anruf
,0dysseus hier Helena bitte kommen*
2. erste Antwort
,Helena hier Odysseus bitte kommen*
Im weiteren Gesprachsverlauf ist es nichtmeeforderlich, beide oder auch nur einen Funlkaofan

zu nennen; immer aber sollte die Durchsagée, kommen* den Ruf beenden, oder aber schoner, we
neudeutsch ,over*

Also:
.Wie lautet eure Position over"
.Hier Helena wir stehen 3 sm stidostwarts Hdfanormitis, over"

,=Hier Odysseus verstanden. Habt ihr Funkkiirea Ajax, kommen*
,Nein kommen*

Wann werdet ihr einlaufen, kommen*
+Wir lichten in ca. 1/2 Stunde die Anker,rhkmen”

3. Gesprachsende
Wer ,Ende’ sagt (oder ,Out’) will keine Antwioomehr. Wer ,kommen' (oder

‘over') sagt, will eine Antwort. Grob fals@ber ganz haufig!) ist ,Ende over und
Out'

Das Funkgespréch zu 2. wird daher folgend@&en beendet:
Hier Odysseus, da freuen wir uns auf das ¥fwzhen. Bis bald, Ende”
(Keine Antwort von Helena!)

Ein letzter Hinweis:

In echten Notlagen — wenn der Funk nicht mehr fiomigrt — ist ein Handy oft die letzte
Maoglichkeit zur Verstandigung. Am besten feste Senohd Empfangszeiten untereinander
vereinbaren!

Bei Tornbeginn wird der admiral déunkkanal und Ausweichkanalfestlegen und eine
Mobil-Nummern-Liste fertigen und verteilen.
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FUr uns alle dirfte zutreffen, dass wir noch langeach stressiger Anfahrt oder

ermudendem Flug - das Gestern im Hinterkopf haben.

Bei vielen dauert es mitunter eine Woche, bis isie wirklich vom Alltag I6sen und merken,
im Urlaub zu sein. Alle, nicht nur der Skipper, reéis versuchen, vom ersten Tag an ihre
geschaftlichen Sorgen an der Pier zu lassen. Esressiert niemanden in der Crew, ob die
Aktien steigen oder die Nachbarin die Blumen wakligiel3t, oder ob in der Firma ein
Mitarbeiter ausgefallen ist!

Eine Crew ist erst dann Crew, wenn jeder das gesamie Interesse, namlich Segeln als
Triebkraft der Gruppe erkannt hat.

Und wie steht es mit der Seele? Jedem geht esamlaicht, der eine trinkt lieber Kaffee zum
Frihsttck, der andere einen Whiskey. Missen ddaeruabedingt Cognac trinken? ! Kleine
individuelle Freiheiten sollten wir jedem gewahrelamit sich nicht gerade dann einer auf
seinen Egotrip verzieht, wenn es gilt, bei Bft.ufsavVorschiff zu robben, um das Vorsegel zu
klarieren.

Trotz dieses Raums fur individuelle Freiheiten muss allen klar sein, dass in einer Crew
jeder fir jeden Verantwortung hat, dass sich jeddrjeden verlassen muss, dass jeder auf
den anderen Ricksicht nimmt.

Auf einem Schiff macht nur das Miteinander Spalhssi&dnnten wir auch Einhandsegeln.
Auch der, der noch nie auf einem Boot war, nimmt arsten Tag mal das Steuer in die
Hand, damit er eine Beziehung zwischen sich undy@eht findet. Dieses Schiff ist fur die
nachsten Woche eine Art Zuhause mit sehr bescle@nkaum pro Mann (oder Frau). Damit
sich dieses Zuhause-Gefuhl - und erstaunlich Weaschen kdnnen darauf nicht verzichten
- einstellt, sind mehrere Dinge notwendig: Jedskommt sein Schapp, seine Ecke. Jeder
raumt seine personlichen Sachen, sofern er sie ugeRblick nicht benutzt, so weg, damit
niemand davon tangiert wird.

Gibt es einen "Schlamper" in der Crew (immer!)Jteal vor allem die Damen nicht in ihre
Hausfrauenmentalitat verfallen und alles soforgrsiemen (innerlich kochend vor Wut),
sondern mal etwas liegenlassen. Der nachste Stommk bestimmt, bei dem dann die
Kamera zu Bruch geht. Eine vielleicht nicht ganzrefaErziehungsmethode, aber sehr
wirkungsvoll!

Neben der Ordnung ist am wichtigsten, dass jedds,we die Dinge fur den Notfall gestaut
sind. Der Skipper gibt Sicherheitsgurte und Schwimasten wahrend des ersten Schlags aus,
erklart ihre Funktion und jeder stellt sie indiwel ein und verstaut diese Dinge an einem
unverwechselbaren Platz, um sie im Notfall schna@llHand zu haben.
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Rezepte fur 'die’ Idealcrew gibt es nicht. JedeBard ist Individualist, hat Schwachen, die
auch die anderen tolerieren sollten, sonst giltagsk und Streit.

Fur alle Crews aber gilt: Einer hat die Verantwogu Sind mehrere an Bord, die Uber
gleiche Kenntnisse und Fahigkeiten verfigen, m@ssadch fur Krisensituationen einer da
sein, auf den im Zweifelsfall alle héren, ob seirardver, seine Taktik nun die einzig
seligmachende ist, spielt in solchen Momenten (thegrh keine Rolle. Demokratie herrscht
an Land! Daraus folgt: Skipper und Crew mussen aidleine Terminologie einigen wie Arzt
und Helfer bei einer Operation. Ob das Tau nurilals oder Strippe, der Fender als Fender
oder Puffbohne bezeichnet wird, ist unwesentlich.

Die Aufgaben an Bord sind verteilt, jeder tut n&dtiglichkeit jedes, auch Frauen kénnen
den Motor anlassen, auch Manner wissen, was 8pdlTrockenticher sind.

Trotz aller guten Vorsatze kommt einmal Unstimmigleaif. Wir sollten so klug sein, dies
nicht sofort an Bord auszutragen, abends bei ei@&s Wein lasst sich alles besser bereden,
aber man sollte es dann auch wirklich tun. Dinge,aihem nicht passen oder die man nicht
verstand, auf keinen Fall Gber Tage mit sich healmeppen, das senkt die Stimmung in der
gesamten Crew schneller als vermutet!

Segeln ist auch loslassen. Loslassen von herkomemlicGewohnheiten. Verzicht auf
Bequemlichkeiten. Niemand muss sich verleugnen, goer sollte die Augen offen halten,
nicht nur fur das Schiff, die Meilen, den Himmeldudas Meer, sondern auch fur den, der
neben ihm sitzt, selbst wenn der auch nur schwegigt.Freiheit gehort letztlich auch, dem
anderen die Freiheit zu gewéhren. Dass man an BordBeginn an und ohne Ansehen der
Person per Du ist und sich nur mit dem Vornameedetr ist Teil einer ganz pragmatischen
Tradition. Auf unserer Yacht ist fehl am Platz, wien Sturm Wortspiele solcher Art
veranstalten will: ,Herr Mauller-Lidenscheid, wirdeBie mir bitte beim Reffen des
GrolR3segels behilflich sein?*

Wie wohltuend kurz und klar Skippers aufmuntern@af: ,Nicht so lahm ihr da vorne.... ,
oder ,Frank, zieh um dein Leben!*
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Ein Urlaubsfeind heif3t Unerséttlichkeit.

Ahnlich wie in unseren Alltag packen wir oft in deilmlaub viel zuviel hinein. Zwar ist straffe
Planung fir den Segeltérn gut. Die ,Leistung”, ta#it viele Meilen und wenige Hafentage,
steht oft imVordergrund. MuR3iggang scheint Zeisebwwendung. Die gewohnten Kriterien
des Alltags vereiteln aber oft unbewusst Ferienspafichische Erholung beim Geniel3en und
bewussten Erleben der vielen kleinen ungeplantektiven Augenblicke.

Gerade die Menschen, die tagtaglich Gber das Ma8uhkiarbeiten, keine Zeit fir Pausen
haben und auch noch die Abende mit Arbeiten vgifstio, neigen unbewusst dazu, den Torn
ahnlich zu gestalten.

Und bleiben wir Realist! Segeln besteht nicht nus @em herrlichen Rauschen Uber das
Wasser. Es gibt auch unbequeme, nasse Tage undbllibétafen. Wenn wir uns rechtzeitig
seelisch auf die unvermeidlichen Widrigkeiten esiieh, werfen uns Gegenwind und Kalte
nicht aus dem Gleichgewicht.

Fast jeden Urlauber sucht die Dreitageskrise hBimse kritische Phase endet oft mit einem
personlichen Gewitter. Fallt nicht darauf reindumacht vor allem die Mitsegler nicht zum
Blitzableiter. Mit Humor kann eine Crew diese Krigemeinsam gut tberstehen. Und auch
die Elftageskrise, die zweite nicht ganz so stadkiefte dann kein Problem mehr sein.

Géste sind wir alle im Ausland (und Auslander!). BaEb wissen wir auch, was unsere

Gastgeber nicht mdgen: Sie mdgen es nicht, wenmwtviHurra und Carracho in ihre Hafen

preschen, der Berufsschiffahrt Weg und Liegeplasperren und obendrein den Hafen-
meister auszahlen, weil uns die Liegegebihr zu &iclsie mdgen es nicht, wenn wir bis in

die spate Nacht lauthals Trinkgelage an Deck abhalhd den Zoll mit Schnaps bestechen.
Sie mogen es nicht, wenn wir mit unserem hartemr€so um uns schmeif3en und meinen,
damit wirklich auch alles kaufen zu kénnen. Sie srdges auch nicht, wenn auf

unordentlichen Booten keine (oder die falsche!)tlaadflagge weht.




I st Navigation wirklich Gluckssache? Unsere Crewnkeund beachtet die wichtigsten

Grundsatze der Navigation: Wir verschaffen uns tsawé# mdglich einen genauen Schiffsort
und lassen keine Mdglichkeit aus, ihn durch veestdine Methoden der Standortbestimmung
(z.B. Koppeln, Peilen, Loten, GPS, Radar, Plottersichern. Wir identifizieren zweifelsfrei
jedes Objekt (Tonne, Leuchtturm, Landzunge usw)lem wir vorbeikommen. ,Nicht raten,
wissen!* heil3t unsere Devise. Wir vertrauen umsnals allein technischen Navigationshilfen
(Funkpeiler, GPS, Logge etc) an, sondern suchdrs skeptisch nach Bestatigung unseres
"elektronischen" Ortes. Schlief3lich kbnnen Elekémmechner auch mal versagen, Batterien
entleeren sich, so dass es auf einem Hochseetone dlandsicht Gesetzen guter
Seemannschaft entspricht, wenn der Navigator zuesineinen Satz der HO-249 Tafeln an
Bord hat und mit ihm auch umgehen kann. Und bangsten Zweifeln an unserer Position
suchen wir das Heil lieber in der Flucht nach See in Tiefwasser, ehe wir eine gefahrliche
Ansteuerung ohne gesicherte Ausgangsposition wa@diitk hat auf Dauer nur der
Tuchtige! Und das gilt erst recht auf See!

\]eder kennt die Problematik:

Gesteckte Ziele werden nicht erreicht. Dies giltsonrmehr beim Segeln; die verbleibende
Reisezeit reicht nicht mehr aus und der Urlaub droin Strapaze fir Mannschaft und Schiff
zu werden. Eine umsichtige Planung und die genamntlis der Geschwindigkeit der Yacht
und der Segeleigenschaften kénnen solche Problenméndern. Ein wichtiger Aspekt ist die
Schiffsgeschwindigkeit.

Jeder Segler kennt die Formel 2,43 x Wurzel aus LWiese theoretische Rumpf-
geschwindigkeit kann eine Yacht nicht Gberschreiine normale Kreuzeryacht kann nicht
hoher als 40° an den Wind gehen. Sie mul3 daheinameZiel, das direkt im Wind liegt,
einen um etwa ein Drittel langeren Weg wahlen. jkhenan die Yacht hoher, dann ist der
Umweg nur noch 22% grof3er (35° zum wahren Windp Behiff wird aber langsamer. Es
lohnt sich also herauszufinden, ob man auf der Kreotz Geschwindigkeitseinbuf3en, durch
den kirzeren Weg Zeit spart.
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Tagesdistanzen von 40 bis 60 sm sind fur mittelgrofachten realistisch. Beim
Fahrtensegeln versuchen die meisten Skipper, dotNa einem Hafen zu verbringen. Ein
solcher Aufenthalt von 16 Stunden entspricht emeht gesegelten Distanz von 100 sm (6
kn Durchschnittsgeschwindigkeit). Aul3erdem gelet veit durch Ein- und Auslaufen und

T

Gesamtreisezeit erreicht sein sollte.

Kursabweichungen verloren.

Will die Crew auch nachts segeln, sind Etmale von
120 sm ein guter Schnitt. Die Fahrt erfordert

allerdings eine andere Taktik. Unbeleuchtete
Tonnen und andere Hindernisse sind weitrdumig zu
umfahren und ETA ist exakt vorauszuberechnen.
Nicht ratsam ist, im Dunkeln einen unbekannten
Hafen anzulaufen. Zur Planung gehort in erster
Linie die Einbeziehung des Wetters, Stroms und der
Gezeiten. Rechtzeitige und dauernde Informationen
Uber kurz- und langfristige Wetterbedingungen sind
ebenso dringlich wie die Erkundung der ortlich

vorherrschenden Verhéltnisse.

Wir kennen die alte Seglerregel, nach der das
weiteste Tornziel nach etwa einem Drittel der
Wir legeindee Meilenplanung eine Geschwindigkeit

zugrunde, die allenfalls der halben theoretischemptgeschwindigkeit entspricht. Wir
gehen auf Nummer sicher, indem wir pro Térnwochedestens einen Reservetag vorsehen,
falls Wetter, Schaden am Boot oder Krankheit unsim@m Hafen festhalten. Und den letzten
Segeltag reizen wir nicht bis zur letzten Minuts:au

Wir segeln nie unter Zeitdruck!

Wieder an Land, kommt er friih genug!

Klampfe ist ein bordgeeignetes Instrument. Wer s@hebrscht, wird gebeten, es

mitzubringen. Maritimes Notenmaterial besitzt dielnAiralitdt ausreichend. Willkommen
sind auch sonstige musikalische Darbietungen odsgledBung (zum Gesang aus rauhen

Kehlen).




K leidung und Ausristung

a) Schutzkleidung :
- Olzeugjacke (mit angeschnittener Kapuze)
- Olzeughose (hochgeschnitten bis zu den Achse
mit Tragern)
- Seestiefel (feines, gezacktes Profil)
b) Warmekleldung
mittlerer Pullover
- warmes Hemd
- lange warme Hose
- lange Unterhose
- Socken flir Seestiefel
- Mutze
- Schal (fur Nachtwachen)
- Handschuhe (am besten wasserfeste, billige
Motorrad- oder Ski-)
C) Sonstlge Bekleidung
leichte Kopfbedeckung
- leichter Pulli
- T-shirts
- leichte Hosen (lange saubere fur Landgang, Arbesistauf Schiff- an Bord
haben sich leichte Blue Jeans bewdahrt: Werdentl&iotken und sind leicht
Zu reparieren)
- Socken
- Bordschuhe (weif3/blau; einfachste Ausfiihrung)
- Landgangschuhe (keinesfalls an Bord tragen!)
- Unterwache
- Badehose
d) Koffer gehdren nicht an Bord: zum Verstauen der eigenesniistung eignen sich
am besten Seesacke aus Baumuaade Tragetaschen aus Kunststoff, Boden
mit Plastik verstarkt
e) Die birgerliche Kleidung ist die Reisekleidung; sie kann an Bord mitgenommen
werden. Gleichwohl empfieds sich dringend, fir den Smoking einen
Kleidersack mitzubringereil Kleider erfahrungsgemal’ an Bord einer Yacht
sehr leiden (salzhaltigdtl Feuchtigkeit)
f) Bettwasche ist meistens vorhanden, Leinenschlafsack empfshiert
g) Im Mittelmeer
empfiehlt sich ein kurzhosiger Schlafanadgchthemden sind weniger, es sei
denn dazu, ein Seegespenst darzustelleigngte
h) Handttcher haben sich bewahrt: Nichts ist angenehmer alsNachtzeit bei
uberkommendem SpritzwasseHandtuch in den Kapuzenausschnitt der
Olzeugjacke zu knuipfen
i) SonstigesSkipper nimmt Seekarten, Navi-Besteck, Hafenhanitiand
nautische Literatur mih tibrigen befinden sich Hilfsmittel ausreichend an
Bord.

Des weiteren:Wir brauchen keine allgemeine touristische Lit@raEs ist unwahrscheinlich,
dass Landgang gewahrt viitdung verwirrt. Blaujacken sind Analphabeten.



K noten, die folgenden, muf} ein Crewmitglied odeuldg beherrschen:

- Palstek
- Kreuzknoten
- Schotstek =l
- Webeleinstek
- Belegen auf der Klampe N
- Stopperstek T
Schaut euch um in Knotenblchern - oder lasst sik auf der Hinfahrt von Segelprofis
zeigen!

L ogbuch, sein personliches, nimmt der Skipper mg. i€ von der jeweiligen Wache

gewissenhaft zu fuhren. Es dient sowohl fur dien8gkenbestéatigung (Prifung) wie fur einen
Versicherungsfall als Beweis. Der schonste Gruimd selches Buch zu fihren, liegt darin,
auch noch nach vielen Jahren eine erlebnisreiciee Rachvollziehen zu kénnen.

Wir tragen jeden Kurs und jeden Schiffsort, jeddug und jede Berechnung mit weichem
Bleistift in die Seekarte ein (mit Kuli ins Logbughauch dann, wenn wir in Landnahe
navigieren. Schon mancher Segler geriet drei sm der Kiste durch eine plotzliche
Nebelbank in Bedréangnis, weil er nicht haargenassiaj wo er eigentlich war.

M edikamente nehmen wir mit oder sind an Bord. Vitdabletten besorge sich jeder

selbst (Skorbutgefahr nach Langfahrt auf See: Haad-Zahnausfall'). Gegen Seekrankheit
hilft Chemie. Wer nicht von Anfang an ganz siclstr micht seekrank zu werden, ist gut
beraten, sich mit dem Wunderpflaster hinter dem Shopodern) einzudecken (Rezept!).
Frisch kaufen, schnell verfallen! Wegen der Nebekuvigen Merkblatt einsehen!
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Neulingen sei zur Einstimmung als Pflichtlektire éohgen

Paul Pollack, Der erste Torn, Tips futddgler (ISBN 3-87412-152-6)

Fuhrerscheinaspiranten missen das gesamte thebeetMissen fir den
Segelschein SKS oder SSS parat haben!

Immer wieder ist
Schenk, Fahrtensegeln in Theorie und Praxis
spannende Lektlre, schmackhafte geistige Kostdeale Vorbereitung eines jeden Torns
(Verfasser Berufskollege aus Minchen und Segeltreles Skippers).
Und schlief3lich - last but not least - und wennavich viel weiter segeln wollen, kbnnen wir
topfit werden mit
Vettermann, Barawitzka segelt nacht&)

Selbst Nichtsegler haben Tranen gelacht!

*) leider nur noch antiquarisch zu haben!

Proviantmeister wird die erste Grundausstattung ftgesobzw. Gber den Vercharterer
ordern. Kulinarische Sonderwiinsche werden teleébnemtgegen genommen!

Reisepasse und Personalausweise auf Gultigkeitrgrife



Segellehrer-Tipps:
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Kurse: ’/
Insbesondere bei Prifungen sind die Steuerleutestiass und | [/
wollen mit falscher Autoritat (und lauter Stimme)hre :
Kommandos durchsetzen. Besser: Der Steuermann &nhet Kursdnderung in
Anspassung an das Tempo seiner Schotleute. Ergelbmisier gut stehende Segel
(killende Segel bremsen und verschleil3en) .
Falls es sich - wie oft - bei den Schotleuten auchSegler handelt, die wissen, wie
die Segel auf den verschiedenen Kursen einzustsiteh gentgen (nach vorheriger
Absprache unter allen) kurze Kommandos, namlich

1. "neuer Kurs: halber Wind"

oder
2. "neuer Kurs: am Wind"
oder

3. "neuer Kurs: raumschots”
Raumwindkurs:
Wohl schwierigster Kurs. Vorsegel fallt haufig estarker Seegang hinderlich.
Bei langeren Schléagen ist Bergen des Grol3segelsaan (nimmt Vorsegel Wind
weg und verursacht dessen Einfallen) - wie beimd€oadantrieb wird dann Schiff
in die Richtung gezogen, Steuern leichter, Kurbikda
Weiterer Vorteil: Ruderganger allein kann damit &efwind-Kurs gehen und sogar
halsen!
Wende:
Je nach Windstarke verschiedene Methoden flirs gelse
Wenig Fahrt, viel Welle, kein Starkwind: Nach denorfmando ,Ree“ fieren
Vorschoter so weit, dass kein Druck mehr im Vorségerscht (es aber nicht killt!),
erst dann leitet Ruderganger (nicht zu schnell’héeein und Vorschoter holen erst
dann - dann aber zigig - Schot ein, wenn der Wionl der anderen Seite einfallt.
Backstehenlassen absolute Ausnahme, insbeson@doeird Bft und mehr!
Halse
Im Zeitlupentempo! Verzichte ab Raumschot-Kurs dah Verklicker! Segel und
Drehung des Schiffs zeigen, wie wir fahren misa#&enn Grol3schot dichtgeholt
wird, weiter langsam abfallen. Wenn Vorsegel amdiobrn anfangt einzufallen,
Kommando "Rund achtern”, (Vorschoter holt Vorsegalf altem Kurs etwas dicht),
Steumann fallt ab, bis neuer Wind ins Grol3 falld wlann: ,fier auf die Grof3schot!*
Wenn Vorsegel Wind von der anderen Seite bekomiafter vorn“ (und Vorsegel
wieder ziemlich dicht holen und dann erst wiederefn!)
Beidrehen
Nicht zu friih Gegenruder (Gefahr: Schiff geht noalsnurch den Wind). Besser:
Nach der Wende und sobald Fock back steht, gehéiRudht nach Luv und zwar so
lange, bis Verklicker Halbwindkurs zeigt, erst ddangsam Anluven und Grol3segel
auffieren.
Wichtig: Ruder bei starkem Wellengang nicht mit tBedlschraube arretieren,
sondern aus der Anschlagstellung zwei Handbreitizkuund mit Gummistropps
fixieren (Gefahr der Beschadigung am starren Rudgrturch Welle)
Ruckwarts unter Motor :
Radeffekt!! Nahezu alle Schrauben drehen nach stbziehen bei Rickwartsfahrt
nach bb. Ausnutzen beim Anfahren, Einparken unch@®reauf engem Raum! Wenn
wir also in eine "Boxenstral3e" blicken und eine Boxunserer rechten Seite aufsuch-
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en wollen, fahren wir riickwarts ins Fahrwasserkeégen nach Bb in unsere Box ein.
Anders bei der (in Blickrichtung) links gelegeneaxBan dieser fahren wir vorwarts
erst vorbei, stoppen auf und biegen dann - wiedarach Bb - riickwarts dort ein.

Kommandos
Manover Kommando Rickmeldung
Wende Klar zur Wende! Fock ist klar!
Ree! Uber die Fock
Neuer Kurs....
Halse Klar zur Halse! Fockschot ist klar!

Grol3schot ist klar!
Fier auf die Sdadt Fock fallt ein!
Hol dicht die GeafRot!
Rund achtem! Faef die GroR3schot!
Uber vorn!
Neuer Kurs....

Klare Kommandosprache ist ganz besonders bei Stumd Nachtfahrten aus Sicher-
heitsgrinden zwingende Notwendigkeit. Alle Anweigen sind laut, kurz und Klar
verstandlich zu geben. Prifungsaspiranten mussen die Kommandos fur alle anderen
Manover (Segelsetzen und -bergen, Dirken, Anluyddiallen, Aufschiel3er, Schiften, Mann
Uber Bord, Beidrehen, Reffen, Ankern, Ab- und Aeley beherrschen!

Brauche der Segler

Wer nur als" Badegast" an Bord mitfahrt, lasse @ntweder einen kleinen Arbeitsbereich
zuteilen - oder greife sonst nicht (aus falsch teedener Hilfsbereitschaft) eigenméachtig in
ein Mandver ein.

Im Hafen und an Land sind der Hilfsbereitschafogukeine Grenzen gesetzt.

Man segelt nicht mit Fendern, die noch Uber Borageéd und lasst keine Leinen
nachschleppen, beim Anlegen setzt man sich nidhdiauBordkante und lasst die Beine ins
Wasser baumeln: Fender kdnnen wahrend der FahrtWassserstrom abgerissen werden,
Leinen konnen sich in Ruder oder Propeller vertrnBersonen durch eine plotzliche
Bootsbewegung oder Landbertihrung Schaden nehmen.

Sportskipper grif3en sich untereinander, wenn skewiterwegs begegnen.

Uber dem freien Wasser sind Gerausche besondergwvidren. Wer keinen Mithérer seiner
Gesprache winscht, unterhalte sich nicht zu laet;, mcht andere stéren will, damit er zu
anderer Zeit nicht selbst gestort wird, vermeiderit@fligen Larm und laute Musik.

Hat man auf See Hilfe erhalten, dann bedankt meim soch einmal nach dem Einlaufen
personlich an Bord des (meist grol3eren) Bootes.

Wer an einem Pfahl festmachen will, an dem
schon ein anderes Boot mit Palstek oder
anderem Auge fest ist, der fahre mit seinem
Palstek unter dem Auge des anderen
Festmachers durch. Dann ist jeder Festmacher
abzunehmen, ohne dass ihn der andere
behindert.
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Wachplan, ein fester, auf den jeder sich einstétlam, tragt wesentlich zum Geleingen
eines TArns bei. Der stete Wechsel von FreizeitWiadhe in einem bestimmen Rhythmus ist
fur den menschlichen Organismus und die reibungslgsledigung aller anfallenden
Aufgaben optimal.

Ebenso halten wir feste Essenszeiten ein. Die abggl Wachen erledigen noch das
Abbacken.

Die Wache weckt den Skipper bei Nebel, Segelwech¥etteranderung, Schaden am Boot,
Auftauchen von Land, N&aherung von Schiffen und sges Vorkommnissen. Bei der
Ablosung teilt der tbergebende Wachfihrer Schiffddurs und Fahrt dem Gbernehmenden
Wachfuhrer mit, der sie ins Logbuch eintragt.

Bei einer sechs- oder mehrképfigen Crew haben Welchen von drei bzw. zwei Stunden

bewahrt. Seine Schiffsrolle und Seenotrolle sgkiger schon vor Térnbeginn im Schlafe

wissen. Auf die Spezialfunktionen sind wichtige &&mwortungsbereiche delegiert, so dass
jeder sich schon gentigend vorbereiten und psycleisstellen kann. Jeder Teilnehmer erhalt
nach dem Torn eine aufgeschlisselte Meilenbestigigut Skizze.




...aus Skippers Herzen:

Die wahren Abenteurer sind wir!

'20 Schiffe am Start zur Non-stop-Regatta um di. W&inhand Uber den Atlantik... ' 'Mit
der Yacht bis zum 80. Breitengrad...’

Es gibt fast nichts mehr, was Segler nicht schdibnazht hatten. War zur Zeit der eisernen
Vollschiffe eine Reise rund Kap Hoorn noch einestugig, die in den Erzéhlungen der
Seeleute Uberdauert, so ist der Rekord einer Sagjdly die die Reise schneller als die
schnellsten Klipper schaffte, fir die meisten utegen gerade noch eine kleine Notiz wert.
Vielleicht ist das auch gut genug.

Wahre Abenteuer sind die der anderen, die Leistungderer, die nie in den Zeitungen
erscheinen. Echte Abenteurer sind wir. Wir habeseun Reise im Winter genauestens
geplant, haben uns gut gertstet und sind dann e dewissen Prickeln auf den ersten
grol3en Térn gegangen.

Unsere erste Tour ohne Landsicht, der erste Naghttder erste Landfall vor unbekannter
Kiste, wie Kolumbus!

Wir haben die groRen und kleinen Probleme geldstd §itten in der Nacht angekommen
und fuhlten uns dabei wie Kinder am Weihnachtsmuorge

Was schon war an unseren Torns:

Lachende, freundliche Gesichter, die zurtickgrifdsemn wir winken, wenn sich unser Schiff
in einen Hafen oder an einen Ankerplatz schiebt...

Freude, wenn Sonne, Mond und Sterne uns den Weg kteer zeigen - ohne Satelliten-
Navigation...

Verbundenheit mit der Natur. Wind und Wasser tragenzu Kulturen und Menschen.
Brauchen wir mehr? Ruhe, tiefer Friede. DrauRen%eg gibt es beides. Abstand von unserer
Gesellschaft, deren Existenz abhangt von Produktimh Konsum. Einfaches Leben macht
erfinderisch. Meer, Wolken, Menschen und Wind: BMat, wo ich als Mensch zahle, ein
Stiick Natur, das wieder mit dem Naturlichen leberi. d

admirals-sailing

Christian Wirth
16. Auflage 2017
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Leuchtfeuer

|

dieses feuer beweist nichts,

es leuchtet, bedeutet:

dort ist ein feuer.

kennung: alle dreil3ig sekunden &
drei blitze weil3. funkfeuer: i

automatisch, kennung SR. Jff .

nebelhom, elektronisch gesteuert: ¢
alle neunzig sekunden ein stoR. X *
'

I S

£
funfzig meter hoch Gber dem meer ,'r’r dieser twimasen ist rot,
das insektenauge, i uniywend rot.
SO grol3 wie ein mensch: i de=swire ist leer.

nur fur feuermeister und lotsen
drei hauser, drei schupaes holz
weil3, und rot, und wepBst
einmal im monat, im lewm
geborstner wacholder,
verkrippelte stachellsearden.

fresnelllinsen und prismen,
vier millionen hefnerkerzen,
so grofl3 wie ein mensch:
fresnel-linsen und prismen,
vier millionen hefnerkerzen,
zwanzig seemeilen sicht,
auch bei dunst.

weiter leeitet es nichts.
weiter kieifdt es nichts.
keine lagen, keine erlésung,
das federt leuchtet,
ist niclals ein feuer,
bedeuthirt ist ein feuer,
dort igtrdbrt wo das feuer ist,
dort wosdauer ist ist der ort.
Havisgnus Enzensberger
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